
Valores en el trabajo

¿Qué valoran los profesionales?

Instrucciones para estudiantes

Investigar el efecto que tuvieron los valores de otro en su decisión puede ayudarte a evaluar la manera en que tus 
valores pueden influir sobre tus decisiones.

1 En Xello, selecciona 3 profesiones guardadas y lee las entrevistas con profesionales. Presta mucha atención a 
las secciones Ventajas, Desventajas y Consejo de estas, ya que en ellas se pueden revelar valores de trabajo 
claves que debes considerar. Mantén la mente abierta. Los entornos laborales del futuro pueden llegar a ser 
muy diferentes de los de hoy en día.

2 Después de leer cada entrevista, asienta tu respuesta en la siguiente tarjeta de Lo que me gusta y lo que no 
de la profesión:

• Lo que me gusta: ¿Qué valor de trabajo de esta profesión te gusta?

• Lo que no me gusta: ¿Qué valor de trabajo de esta profesión no te gusta?

Consejo: A continuaciónse muestran valores de trabajo que debes considerar: 

 • poder/gestión
 • sentido de pertenencia
 • competencia
 • creatividad
 • trabajo en equipo
 • autosuperación
 • variedad
 • rutina 

 • reconocimiento
 • desafíos
 • presión
 • avances
 • aventura
 • seguridad
 • flexibilidad 
 • altruismo
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