Definir el éxito

Potenciado por la curiosidad

Instrucciones para estudiantes

No todos tenemos una motivacién singular que nos guie hacia el futuro que nos espera, y eso esta bien. Podrias
tener muchos intereses que podrian conducirte por diferentes rumbos hacia el éxito. En lugar de exasperarte en la
busqueda del rumbo profesional ideal al que supuestamente estas destinado, reduce el nivel de presién
explorando tus curiosidades. Esto te llevard por rumbos que podras elegir. Cuando la pasién parece muy fuera de
alcance, la curiosidad puede ser un medio de evasion tranquilizador.

La autora de éxitos de ventas Elizabeth Gilbert, famosa por su novela Come, reza, ama, dijo:

“Sigue la curiosidad. Podria conducirte a lo que te apasiona o no. Podrias no conseguir de ello mas que una
vida hermosa y larga en la que lo Unico que hayas hecho sea seguir a la bella curiosidad. Y eso deberia bastar
también”.

G Revisa tu lista de intereses en tu pagina de Acerca de mi, de Xello. ;Tienes alguna curiosidad que estés
explorando y podrias agregar a tu lista? Agrega al menos una curiosidad a tu seccién de Intereses.

a :Con qué aspecto de tu vida (laboral, de voluntariado, educativo o personal) se relaciona esta curiosidad? ;De
qué manera lo explorards mas? Agrega una experiencia a tu linea de tiempo de Experiencia y reflexiona sobre
lo siguiente:

® Lo que me gusto: ;Qué te gustd de la experiencia de explorar esta curiosidad?
® Lo que me resulta desafiante: ;De qué manera te sirvid explorar esta curiosidad para superar un desafio?
® Lo que aprendi: ;Qué aprendiste al explorar esta curiosidad? ;A donde te dirigio?
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